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  【台北校區】自殺防治守門人─初階培訓  

  活動類型: 講座/影片欣賞/讀書會
發布單位: 諮商輔導中心
辦理校區: 台北
畢業門檻: 非畢業門檻
活動日期: 星期五, 五月 8, 2026

 

 

「最近好累...」、「要是能消失就好了」，

當身邊的親友發出這些求救訊號，

除了拍拍肩膀，你還能做更多。

 

活動主題：自殺防治守門人培訓講座─初階

 

活動時間：115年5月8日 (五) 12:10-13:40

 

活動地點：台北校區 D202 教室

 

活動講師：陳柏任諮商心理師

 

邀請關心這個主題的你一起來參加，

這堂課，我們一起學習讀懂高風險警訊，

與你分享如何提供支持與陪伴，

並在關鍵時刻化身「守門人」尋求外部資源幫忙。
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♦♦♦ 請於左側登入後，方可進行報名 ♦♦♦

 

對於活動有任何疑問，請聯繫承辦人：

【台北校區】諮商輔導中心 邱子瑜諮商心理師

電話：02-28824564#2264

Email：zoechiu@1988@mail.mcu.edu.tw [1]

 

◎請同學於活動當天儘早至教室參加活動。

◎前40名完成報名並於活動當天出席者，活動當日提供餐盒乙份。
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