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  CDC【桃園校區】114年職涯錨定解測師(CCAP)培訓班  

  活動類型: 其他類型活動
發布單位: 職涯發展中心-職涯輔導
辦理校區: 桃園
畢業門檻: 非畢業門檻
活動日期: 星期二, 八月 5, 2025 to 星期二, 八月 19, 2025

 

工作感到莫名的倦怠，毫無成就感，時常在想「這真的是我想要的嗎？」，管理學大師 Dr. Edgar
H. Schein 將過程演繹成 Career Anchors（職涯錨定），提出八種職涯錨定角色，協助求職者辨
識個人內在的工作價值觀。擺渡人生學校特此規劃「職涯錨定解測培訓班」，教導學員運用
《職涯錨定量表》，增強學員在協助客戶進行職涯諮詢，或人力資源相關工作時的效能。

1. 課程時間：8/5(二)、8/12(二)、8/19(二)，共3天09:00-16:00。

2. 課程地點：桃園校區 資訊大樓 S401

3. 授課講師：擺渡人生學校 執行長/職涯諮詢師 呂亮震 博士

4. 課程內容

Day1：職涯發展與人力資源管理、職涯錨定理論與背景、職涯錨定定義與意涵、職涯角
色類別及內容
Day2：職涯錨定量表內容與解讀原則、職涯角色與量表結果解析、範例個案解析與說明
、判讀與解說程序、同儕互訪練習
Day3：紙筆評量、個案實例演練實作

5. 訓練對象及先備條件

主要訓練對象：各級學校教師、職涯輔導業務之人員或其他職輔相關人員。
先備條件：大專（及同等學歷）以上畢業，且具備職涯輔導熱忱。
名額：預計16名，額滿為止。

6. 課程簡章：請點此 [1]

7. 備註：師長可搭乘交通車往返台北校區，暑假期間教職員工交通車時刻表請點此 [2]。

8. 聯絡人：職涯發展中心  王彥(分機3962)
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