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  (資源教室) Z世代社交網絡工作坊-找到自己適合的社交模式  

  活動類型: 工作坊
發布單位: 諮商輔導中心
辦理校區: 桃園
畢業門檻: 非畢業門檻
活動日期: 星期六, 十二月 14, 2024

活動說明: 科技快速發展的世代裡同儕之間互動模式以通訊軟體和社群媒體為主，為了更加適應
新世代的社交方式，

規劃工作坊的形式邀請有豐富經驗的臨床心理師帶領小組演練的方式覺察自我在社交網絡中的樣
貌以及學習正確且舒適的社交禮儀。

邀請同學們來進入社交自我探索與學習的工作坊! 

(因本次工作坊設計分組演練，人數上限10人，確認參與意願與時間後趕緊報名!)

 

活動日期: 113/12/14 (六)  9:00-16:00 中午備餐

 

*活動僅為受邀者報名，若未收到邀請請勿報名，敬請見諒!
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