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  【桃園校區】「禪繞飲料杯套療癒紓壓」工作坊 (11/17
18：00報名截止-額滿為止)  

  活動類型: 其他類型活動
發布單位: 諮商輔導中心
辦理校區: 桃園
畢業門檻: 非畢業門檻
活動日期: 星期四, 十一月 24, 2022
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 眾多的報告與考試，忙碌的生活步調，是否也讓你沒有好好休息一下邀請你一起來好好地享受一個療癒的夜晚一起透過禪繞畫，專注在當下，讓自己心靈獲得片刻寧靜不僅療癒紓壓，還可以擁有獨一無二的飲料杯套
走在街上，絕不撞杯套! 

※活動時間：111/11/24(四)17：15-19：45
※活動地點：S210
※活動講師：張智棻諮商心理師
※報名連結：https://forms.gle/NTEMj4XUASeemJ3YA [2] 

※報名截止日期：111/11/17(四)18：00-額滿為止
 

若有任何相關問題，請洽詢前程規劃處諮商輔導中心蘇盈瑜老師(分機5362)
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